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FWVK - Vorstand 
 
 
1. Vorsitzende Oliver Sohn  
 offizielles@fwvk.de     
      
2. Vorsitzender    Prof.Dr.Wolfgang Engel  
 schwimmen@fwvk.de    Türnicher Str.3, 50969 Köln   
 
1. Schriftführer Klaudia Gockel 
 offizielles@fwvk.de  0162-9476331 
 
2. Schriftführerin    Susanne Koopmann 
     
 
1. Kassenwart    Andreas Koslowski-Anders  
 0221-98743451    Landmannstr.23, 50825 Köln  
 
2. Kassenwartin    Alice Walters  
 0221-418236     
 
Techn. Leiter Bootshaus    Günter Schmitz  
  0163-4281524    Mainstr.38, 50966 Köln 
 
Schwimmwart    Tobias Opfergelt 
       
 
Techn. Leiter Schwimmen   Kristina Engel 
 schwimmen@fwvk.de   
 
Breitensportwartin    Eveline Anders 
 0221-98743451    Landmannstr.23, 50825 Köln  
 
Jugendwartin    Sofia Prentki 
 sofiaprentki@yahoo.de          
 
Pressewart    Michael Borsari 
 presse@fwvk.de    Kitschburgerstr.233, 50933 Köln 
 
Vergnügungswartin    Ute Schmitz  
 0172-7615552     Mainstr.38, 50996 Köln  

mailto:offizielles@fwvk.de
mailto:schwimmen@fwvk.de
mailto:offizielles@fwvk.de
mailto:schwimmen@fwvk.de
mailto:sofiaprentki@yahoo.de
mailto:presse@fwvk.de


Advents-Kaffee am 02.12.2023 
 
 
Am Samstag, 02.12.23, fand in unserem Vereinshaus zum zweiten Mal (nach 2022) 

ein Adventsnachmittag mit Kaffee, Kuchen und Glühwein statt. 

Zwei Mitglieder boten frisch gebackene Waffeln mit Kirschen und Sahne an und 

neben dem festlichen Adventsschmuck verstärkte der appetitliche Waffelgeruch die 

heimelige, gemütliche Atmosphäre. 

Neben den Waffeln stand auch eine große Auswahl an selbst gebackenen Kuchen, 

Torten und Plätzchen zur Auswahl. 

Diese Veranstaltung ist immer eine tolle Gelegenheit, sich am Ende des Jahres 

noch einmal auszutauschen, die vergangene Saison Revue passieren zu lassen 

und vielleicht auch ein paar Anregungen und Ideen fürs neue Jahr zu besprechen. 

Auch an dieser Stelle vielen Dank an Ute Schmitz und ihr Helfer-Team für die 

gelungene und stimmungsvolle Veranstaltung.  

 

S. Koopmann 
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FWVK - Alaaf 
 
 

Am 27.01.24 fand beim FWVK eine Karnevalsfeier statt, die von Ute Schmitz und ihrem 

Helferkreis wieder mit viel Herzblut und Sorgfalt vorbereitet und durchgeführt wurde. 

Der Raum war stimmungsvoll geschmückt und ausgeleuchtet, die Organisation und das 

Programm liefen reibungslos. Zu fairen Preisen wurden Getränke, belegte Brötchen und 

Frikadellen von dem netten Thekenteam angeboten.  

Das Programm, charmant und witzig moderiert von Ute Schmitz, wurde eröffnet von den 

Mandarinenfunken aus Wesseling, einer Männergruppe, die das Publikum mit verschiedenen 

lustigen aber choreographisch gut einstudierten Tanzdarbietungen zu flotter Musik unterhielt.  

Anschließend betrat eine große Formation der KG Kallendresser (einem Spielmannszug aus Köln) 

den Saal. Sie spielten einige Karnevalshits und brachten den Saal mit einer rekordverdächtigen 

Polonaise in Wallung. Die Verbindung zwischen der KG Kallendresser und dem FWVK ist durch 

Marion und Michael Wallisch entstanden, die bei beiden Vereinen Mitglied sind.  

Nach dem Abgang dieses großartigen Spielmannszuges, als man dachte, dass die Stimmung 

nicht mehr zu steigern sei, trat das Duo Heimatjeföhl auf. Professionell unterstützt von einer 

Sound-Anlage, großen Lautsprechern und ihrem Tontechniker, zeigten Marcel und Lilly mit toller 

Stimme, temperamentvollem Ziehharmonikaspiel und humorvollem Auftritt, dass auch eine 

Gruppe aus nur zwei Leuten einen Saal „rocken“ kann. Sie spielten sowohl bekannte 

Karnevalshits als auch eigene Kompositionen zur vollen Begeisterung des Publikums. 

Den Abschluss des Vortragsprogramms gestaltete Norbert Conrads, ein großartiger Sänger, der 

die Karnevalslieder klassisch interpretiert und mit seiner tollen Stimme so manchem Zuhörer 

Tränen der Rührung in die Augen trieb.  

Vor und nach dem Bühnenprogramm heizte DJ Widder einmal mehr unserem Saal mit einer guten 

Mischung aus Karnevalsmusik und internationalen Hits ein und es wurde viel getanzt.  

Fazit:  

Eine sehr gelungene, schwungvolle Karnevalsfeier mit ausgelassener Stimmung und 

hervorragendem Programm. Unbedingt Wiederholens wert!!     

Einziger kleiner Wermutstropfen: 

Auch in diesem Jahr (wie auch 2023) war die Teilnahme der Vereinsmitglieder leider relativ 

gering. Dabei sind solch schöne Veranstaltungen immer auch eine Gelegenheit, mit den 

Vereinskollegen/innen für einen sehr geringen Betrag einen unterhaltsamen und lustigen 

Karnelvalsnachmittag und -abend zu verbringen, unser Gemeinschaftsgefühl zu stärken und den 

an und bei der Veranstaltung ehrenamtlich tätigen Vereinskollegen/innen unsere Wertschätzung 

und Respekt zu bekunden. 

 

S. Koopmann           
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Bauarbeiten auf dem Bolzplatz 
 
 

 
 



Wahlergebnisse 
 

 

Auf der diesjährigen Jahreshauptversammlung standen auch wieder Wahlen auf der 

Tagesortung die von den anwesenden wahlberechtigten Vereinsmitgliedern 
durchgeführt wurde. 

Folgende Personen wurden in ihrem Amt bestätigt oder neu gewählt: 

 

1.Vorsitzender Oliver Sohn Wieder gewählt 

1.Kassenwart Andreas Koslowski-Anders Wieder gewählt 

Technischer Leiter 

Bootshaus (Platzwart) 

Günter Schmitz Wieder gewählt 

2.Schriftführerin Susanne Koopmann Wieder gewählt 

Schwimmwart Tobias Opfergelt Neu gewählt 

Breitensportwartin Eveline Anders Wieder gewählt 

Pressewart Michael Borsari Wieder gewählt 

Beiratsvorsitzende Astrid Stang Neu gewählt 

Beiratsbeisitzende Vanessa Grund Wieder gewählt 

Kassenprüferin Ruth Werker Neu gewählt 

Kassenprüfer-Vertreterin Sabine Justus Neu gewählt 

 

Glückwunsch an alle Kandidaten. 

   

 

 



In gedenken an 

 

 

unseren langjährigen Kanuwanderwart und Vereinsmitglied 

 

 

 
 

 



Zum nachkochen 
 

Möhrenauflauf 

Zutaten für 4 Portionen: 
 
400 g Kartoffel(n) 
400 g Möhre(n) 
2 große Zwiebel(n) 
etwas Butter 
1 EL Wasser 
1 Becher Sahne 
3 m.-große Eier 
Salz 
Pfeffer 
Muskat, gerieben 
250 g Käse, geriebener 
 
Zubereitung: 
 
Die Kartoffeln schälen,kochen und anschließend in Scheiben schneiden. 
Die Möhren schälen und ebenfalls in dünne Scheiben schneiden und in 
der Butter mit den in kleine Würfel geschnittenen Zwiebeln andünsten 
und nach ca.5 bis 10 Minuten mit dem Wasser ablöschen. 
Jetzt abwechselnd schichtweise Kartoffeln und die Möhren mit den 
Zwiebeln in eine große Auflaufform geben. Die Sahne mit den Eiern und 
Salz, Pfeffer und Muskatnuss gut verrühren und über die Kartoffeln mit 
den Möhren geben. Zum Schluss alles mit Käse bedecken. 
Den Auflauf bei ca. 180°C 1 Stunde backen. 
 
 
Guten Appetit 

 

 



Rätselspaß 
 
 

 



Impressum 
 

 
Journal ist das Organ der Freien Wasserspportvereinigung Köln e.V. 

 
Journal ist eine Zeitschrift von Mitgliedern für Mitglieder 
 
Journal jedes halbe Jahr 
 
Presse- & Öffentlichkeitsarbeit: Michael Borsari 
 
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben die Meinung des Verfassers, 
nicht aber die Meinung des Vorstandes wieder. 
Änderungen sind der Redaktion vorbehalten. 
Personalisiertes Bildmaterial von Veranstaltungen werden im JOURNAL 
und auf der Internetseite des Vereins veröffentlicht. 
Es besteht die Option des Widerspruchs einer Veröffentlichung 
beim Pressewart oder unter www.presse@fwvk.de  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Die FWVK im Internet:  
 
 
 
 
Homepage: 
https://www.fwvk.de 
Facebook: 
https://www.facebook.com/fwvkoeln 
WhatsApp-Kanal: 
https://whatsapp.com/channel/0029VaGglzI0LKZ6LEqwxx2h 
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